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El Parque Nacional Cumbres de Monterrey (PNCM) es un Área Natural 
Protegida con una super�cie de 177,367 hectáreas, es decir, tres veces el 
Área Metropolitana de Monterrey. Localizado en la zona oeste-centro de 
Nuevo León , colinda con el Estado de Coahuila y abarca los municipios 
de Allende, Montemorelos, Monterrey, Rayones, San Pedro Garza García, 
Santa Catarina y Santiago. 

Las principales tipos de vegetación en el parque se agrupan en los 
siguientes grandes grupos: matorrales áridos, bosque de encino, bosque 
de coníferas o pinos y vegetación de galería o a las orillas de los ríos.
Los ecosistemas presentes dentro del PNCM son una mezcla de elemen-
tos provenientes de áreas frías o neárticas, como los bosques de pino, así 
como de elementos tropicales del centro y sur del continente americano, 
como resultado de la variabilidad de los factores abióticos de la Sierra 
Madre Oriental (SMO). La sierra funciona como un “corredor biológico” en 
la porción oriental del país con orientación Norte-Sur permitiendo que 
tanto especies neotropicales como neárticas se desplacen en el área; 
pero cuando la sierra cambia de dirección hacia el este rumbo a Coahuila, 
representa un límite a la distribución de especies con a�nidades 
tropicales o poco resistentes a las condiciones más áridas presentes al 
Norte del Parque.

En el PNCM se encuentran alrededor 280 especies de aves (Cotera et al., 
2008) lo que representa el 66% de las reportadas para Nuevo León, o el 
26% de las reportadas para México. De las aves presentes en el parque, 23 
se encuentran enlistadas en la Norma O�cial Mexicana NOM-059-
SEMARNAT-2010, bajo algún riesgo de conservación. De particular 
interés se pueden mencionar aves como la guacamaya enana o cotorra 
serrana oriental (Rhynchopsitta terrisi), especie endémica de la SMO, que 
habita en bosques mixtos de pino; y el loro tamaulipeco (Amazona 
viridigenalis), la cual es muy apreciada como ave de ornato en cautiverio 
y habita los bosques de galería y las faldas de las montañas en la zona del 
Parque. Así mismo, existen algunas aves rapáces como el halcón 
peregrino (Falco peregrinus) y el tecolote moteado (Strix occidentalis) 
consideradas como especies amenazadas en la Norma O�cial Mexicana 
059.

La información existente sobre las aves del PNCM puede ser encontrada 
en el borrador del programa de manejo, en investigaciones realizadas por 
instituciones educativas, como la Universidad Autónoma de Nuevo León 
y el Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey, así 
como organizaciones no gubernamentales.

INTRODUCCIÓN
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La presente guía tiene como �nalidad mostrar una pequeña porción de 
las especies más frecuentes o emblemáticas del PNCM y sembrar el 
interés de los visitantes al parque en la belleza y diversidad de estos 
carismáticos organismos emplumados. Nuestra idea es que cuando el 
observador se acerque al fascinante mundo de las aves, se vuelva 
consciente de la necesidad de conservarlos, así como de la importancia 
que juegan las áreas naturales protegidas en la conservación de la vida.
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¿Dónde y cuándo observar aves?

Las aves se encuentran prácticamente en todo a tu alrededor. Cuando 
sales al campo, podrás darte cuenta de que las aves son más activas 
durante las primeras horas después del amanecer, así como antes del 
crepúsculo. Durante este tiempo, tendrás más oportunidades de 
escuchar y observar la mayor diversidad de especies. Igualmente, hay 
lugares donde se concentran mayormente las aves, tales como arroyos o 
estanques, en arbustos con frutos, así como en lugares con abundancia 
de �ores. Los ecotonos o áreas donde hay transición entre los tipos de 
vegetación (p. e. entre un bosque de encino y matorral submontano) son 
lugares donde puedes ver un gran número de especies. Algunos lugares 
conocidos e ideales para la observación de aves dentro del PNCM son: La 
Cola de Caballo, Matacanes, La Cascada del Chipitín, Cañón de San 
Cristóbal, La Laguna de Sánchez, La Huasteca, etc. 

Recomendaciones para la Observación de Aves.

La intención de observar aves es aprender y disfrutar de la naturaleza a 
través de estos animales voladores, y la mejor forma de hacerlo es 
mostrando respeto y no haciendo acciones que puedan molestarlas. A 
continuación te damos algunas recomendaciones para que tu obser-
vación de aves sea mas grati�cante e ilustrativa.

a) Procura caminar de forma atenta, silenciosa y despacio. Las aves son 
sensibles al ruido y tienen un sentido de la vista muy agudo, por lo que te 
recomendamos utilizar ropa de un color que se pueda confundir con el 
ambiente (café, beige, verde).

b) Procura caminar a través de las veredas y senderos establecidos. No 
solo tendrás más posibilidades de ver más aves, sino que evitarás pisar y 
maltratar el hábitat de otras especies y las plantas de las cuales las aves se 
alimentan y usan para construir sus nidos.

c) Si encuentras un nido no lo toques, guarda tu distancia y procura 
alejarte. Hay algunas aves que se pueden asustar y lo abandonarán.

d) Familiarízate con las aves presentes en el parque consultando guías de 
identi�cación y libros de aves antes de salir a pajarear. De esta forma 
podrás identi�car más rápidamente las aves cuando las veas en el campo. 

e) Las personas que viven en las localidades rurales tienen un gran 
conocimiento de las aves locales y saben muy bien donde encontrarlas. 
La gran mayoría estará dispuesta a compartir sus conocimientos de 
forma muy atenta, detente un momento, disfruta de una plática con ellos 
y de aprender cosas nuevas.

LA IDENTIFICACIÓN DE AVES 
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f) De preferencia has tus recorridos acompañado, o en su defecto avísale 
a alguien la parte que planeas visitar. La seguridad tanto de tu persona 
como del medio son la prioridad.

Material 

Observar aves o pajarear puede realizarse simplemente con la ayuda de 
tus ojos y tus oídos. No es necesario material muy costoso o so�sticado. 
Sin embargo, es altamente recomendable el uso de un par de binoculares 
que te permitan observar las aves desde la distancia sin perturbarlas, a la 
vez que puedas ver mejor los detalles de su plumaje, su morfología y su 
comportamiento. En el mercado existen una in�nidad de modelos de 
diferente calidad y precio. Otro material que te será de gran utilidad es 
una libreta de campo donde puedas apuntar todas tus observaciones y 
detalles de algún ave y la localidad que hayas visitado. 
Existen gran variedad de guías de campo y sin duda, este libro que tienes 
en las manos te será de gran ayuda para identi�car algunas de las aves 
más comunes y emblemáticas del PNCM. 

¿Cómo identi�car aves?

La identi�cación de aves es un pasatiempo y a la vez un reto muy 
enriquecedor en el que debes agudizar tus sentidos y observar detenida-
mente los detalles de su morfología. A continuación exponemos algunas 
características que debes observar y que te serán de gran ayuda al tratar 
de identi�car los pájaros que vuelan a tu alrededor.

Color

El color es una de las características más importantes a la hora de identi-
�car un ave en campo. Muchas veces solo podrás ver un destello de 
colores, rayas y manchas que se mueven a través de la vegetación. Estos 
colores y características especí�cas te llevarán muchas de las veces a 
identi�car el ave que estas observando. Procura poner mucha atención 
en los colores de todas las partes del cuerpo (alas, cabeza, cola, pico, 
patas), y si existe la presencia de rayas, manchas, puntos, etc. en el 
plumaje.

Morfología

Las proporciones corporales son detalles que te hablarán mucho del ave, 
al igual que te ayudarán a identi�carla. Procura observar la forma y 
tamaño del pico (gancho, espátula, cónico), alas (anchas, cortas, redon-
deadas), patas (palmeadas, con garras, alargadas, etc.) y la composición 
general del cuerpo (pequeño, regordete, compacto, etc.). Trata de 
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establecer el tamaño del ave con alguna referencia de alrededor o con 
alguna ave conocida

Silueta

Dentro de las aves existe una gran variedad de grupos cuya constitución 
general di�ere sustancialmente. Por ejemplo, la constitución de un 
halcón es muy diferente a la de un colibrí, al igual que la de un búho 
di�ere bastante a la de una cotorra. Entonces, el primer paso será precisa-
mente poder identi�car a través de la silueta del ave el grupo al que 
pertenece. 

Pato
Nadadores 

Cardenal
Percheros

Águila
Planeadores 

Carpintero
Trepadores
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Comportamiento

Hay características del comportamiento que te permitirán identi�car a un 
ave incluso antes de haberla visto. Por ejemplo, si ves a un ave que está 
avanzando verticalmente sobre un tronco, puedes intuir que es un pájaro 
carpintero, o si ves un ave pequeña que aletea rápidamente y se 
mantiene cerca de unas �ores, sabrás que es un colibrí. Procura observar 
en que lugares ves a las aves (en las partes bajas de la vegetación o en las 
copas de los árboles), si son gregarios o mas bien solitarios, si aletean o 
mas bien planean cuando vuelan, si están en el agua o en áreas desérti-
cas, etc.

Canto

Los cantos de las aves son igualmente una forma en la que podrás identi-
�carlas dado que las especies producen cantos y llamados únicos 
(¡exceptuando a las aves imitadoras que pueden copiar los cantos de 
otras aves!). Mientras más salgas al campo y observes detenidamente 
que aves producen ciertos sonidos podrás poco a poco aprender los 
cantos de las aves más comunes e identi�carlas con tan solo escucharlas. 
También puedes encontrar en venta CDs con las grabaciones de los 
cantos de las aves mexicanas.

Pato
Nadadores 
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TOPOGRAFÍA DE LAS AVES
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Aguililla Cola Roja      
  Red Tailed Hawk  

  Buteo jamaicencis  

A
gu

ili
lla

 C
ol

a 
Ro

ja
    

    

Señas de campo:
Es una rapaz fornida de alas anchas con una envergadura de 1.2 a 1.4 m. 
Existen diferentes razas las cuáles muestran tamaños y plumajes muy 
variados. Los adultos se distinguen por tener la parte superior de la cola 
rojiza y la parte superior de las alas café oscuro, mientras que en los 
jóvenes, la cola es gris oscura. La parte superior de las plumas primarias es 
pálida traslúcida. La garganta, pecho y vientre son de color claro pálido, 
mostrando una banda rayada  café ligeramente marcada en el abdomen. 
Tiene dos manchas oscuras en el borde de la parte inferior del ala casi 
pegado al cuerpo. En vuelo da aleteos hondos y marcados. Cuando 
planea, sus alas se extienden ligeramente por arriba del plano horizontal, 
dando la apariencia de una ancha ”U”. La hembra es ligeramente mayor al 
macho y puede llegar a pesar hasta 1.46 Kg.

Hábitat y Hábitos: 
Se le puede ver en áreas abiertas, pastizales, matorrales, bosques, 
montañas y desiertos. Perchando a veces en postes de luz y cercados 
próxima a los caminos. Es una rapaz diurna que caza principalmente 
mamíferos pequeños. Se mantiene en una percha esperando hasta que 
divisa una presa y se lanza a cazarla. También vuela a poca velocidad y 
cerca del suelo buscando presas. Generalmente ponen sus nidos en las 
copas de los árboles o riscos.

Alimentación: 
Carnívora. Su dieta está basada principalmente en roedores y lagomorfos, 
algunos an�bios, otras aves, víboras y en ocasiones carroña.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el Sur de Alaska y Canadá hasta Panamá; Es una 
especie residente en prácticamente todo el territorio mexicano. Durante 
el otoño y primavera se pueden observar aguilillas cola roja migratorias. 
Estas aves provienen de poblaciones que se reproducen en latitudes mas 
septentrionales. Se puede observar en todos los ecosistemas presentes 
en el PNCM.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana sus poblaciones no están 
amenazadas, sólo dos subespecies en las Islas Marías y Socorro se 
consideran en peligro de extinción y sujetas a protección especial en 
México. 
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COMO USAR LA GUÍA

Para la identi�cación de las aves, se incluye una �cha técnica por especie 
que describe algunas señas de campo, además que trata aspectos sobre la 
ecología de las especies, distribución general y en el PNCM así como 
información sobre su estado de conservación.

El nombre cientí�co de cada especie se 
obtuvo de la lista de Aves de Norteamérica 
(AOU 1998) y revisando los 10 suplementos 
que hasta la fecha han sido publicados para 
mantener actualizada la lista. Los nombres 
comúnes en español fueron obtenidos de 
Escalante et al. (1996) y en inglés de la misma 
AOU (1998).

Los dibujos de la guía representan animales 
adultos en la temporada de reproducción. Es 
posible que la coloración cambié en 
individuos jóvenes o en otra época del año, 
así como en hembras de diferente coloración 
de plumaje. Diferentes guías de aves más 
completas ilustran detalladamente las 
variaciones dentro la misma especie. Los 
autores recomiendan la guía de Howell y 
Webb (1995), así como la de Peterson y Chalif 
(2000), Sibley (2001), Garza de León (2003) y 
National Geographic (2006) para profundizar 
en el conocimiento e identi�cación de las 
aves en el PNCM.

Dibujo del ave

Descripción del ave

Nombre Científico
English Name
Nombre Común

Ubicación dentro 
del PNCM

Silueta de grupo al 
que pertenece

Lores

Pico

Pico



 Pato Pijije ala blanca            
  Black-bellied Whistling Duck 

Dendrocygna autumnalis 

Señas de campo:
Pato parecido a un ganso, sus patas son largas y rosadas, el joven las tiene 
negras. Es de color cobrizo con el vientre negro. Su pico es de color 
naranja brillante con el extremo de la punta gris. El rostro es color gris 
claro. En las alas cerradas se puede observar una banda blanca. Cuando 
vuela se puede observar claramente la banda blanca en el ala negra. La 
parte inferior del ala es negra. Su voz de llamado es un silbido fuerte 
pi-ji-ji, pi-ji-ji o pi-chi-chi

Hábitat y Hábitos: 
Se le puede encontrar en arroyos, ciénegas de agua dulce, presas y ríos; 
también perchando en árboles cerca de los cuerpos de agua y en campos 
de cultivo. Es un ave gregaria que puede verse en grupos de trescientos 
individuos o más. Son aves muy ruidosas que vocalizan constantemente 
durante el vuelo. Anidan en cavidades de los árboles, ocasionalmente en 
el suelo.

Alimentación: 
Omnívora. Su dieta consiste de plantas acuáticas, semillas, pastos, 
pequeños animales acuáticos, insectos, peces, moluscos y crustáceos, a 
menudo forrajea en campos de cultivo donde come las semillas y granos 
que se han esparcido después de la cosecha. 

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el sur de Texas pasando por México y América Central 
llegando hasta el norte de Argentina. En México se le ve principalmente 
en regiones costeras bajas en el sur de Sonora, hasta Chiapas y de 
Tamaulipas hasta la península de Yucatán y ocasionalmente tierras 
adentro. En el PNCM se le puede observar durante todo el año, principal-
mente en invierno cerca de los cuerpos de agua.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN es una especie fuera de peligro. Sus poblaciones no 
están amenazadas.



  Ubicación
 16

Pa
to

 P
ij

ij
e 

al
a 

b
la

n
ca

   



 Zopilote Aura           
 Turkey Vulture   
Cathartes aura 

Señas de campo:
Ave de talla grande con una envergadura de 1.8 m. Su cola es alargada y 
oscura, las alas son largas y estrechas. La parte inferior de las alas es de 
dos tonos; cobertoras color oscuro, y plumas de vuelo gris cenizo. Su 
cabeza pequeña esta libre de plumas, siendo   de color rojiza en adultos y 
en los jóvenes es negruzca. Las auras planean, deslizándose y mecién-
dose suavemente por el viento. Ocasionalmente da aleteos suaves. 
Cuando vuela, las alas se extienden mas arriba del plano horizontal, 
dando la apariencia de una ”V”. En la distancia aparenta ser completa-
mente negra, pero en la cercanía se puede apreciar su color castaño, en la 
parte superior de las alas.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra prácticamente en todos los ecosistemas terrestres mexica-
nos, desde selvas, desiertos y bosques hasta en las ciudades; desde el 
nivel del mar hasta la alta montaña. Durante las primeras horas del día, las 
auras abren sus alas de par en par para calentarse sobre su sitio de 
percha. Avanzado el día, esperan las corrientes termales ascendentes de 
aire para remontar el vuelo, y buscar alimento. Generalmente cuando un 
aura baja a comer, es observada por otras auras y zopilotes los cuales 
también bajan al festín. Al atardecer las auras sobrevuelan y perchan en 
árboles grandes o paredes montañosas de difícil acceso donde pasan la 
noche.

Alimentación: 
Carnívora. Principalmente de animales muertos. Muy raramente depreda 
animales pequeños o crías indefensas. Las crías son alimentadas de 
pedazos de carne regurgitados por los padres.

Distribución y Presencia: 
Desde el sur de Canadá hasta el sur de Chile y Argentina. Es residente en 
prácticamente todo el territorio mexicano, y puede migrar en otoño y 
primavera, que son aves provenientes de poblaciones mas septentrion-
ales. Se puede observar en todos los ecosistemas presentes en el PNCM.

Estado de conservación:
Es una especie fuera de peligro, comúnmente observada en el PNCM.
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Aguililla Cola Roja      
  Red Tailed Hawk  

  Buteo jamaicencis  

Señas de campo:
Es una rapaz fornida de alas anchas con una envergadura de 1.2 a 1.4 m. 
Existen diferentes razas las cuáles muestran tamaños y plumajes muy 
variados. Los adultos se distinguen por tener la parte superior de la cola 
rojiza y la parte superior de las alas café oscuro, mientras que en los 
jóvenes, la cola es gris oscura. La parte superior de las plumas primarias es 
pálida traslúcida. La garganta, pecho y vientre son de color claro pálido, 
mostrando una banda rayada  café ligeramente marcada en el abdomen. 
Tiene dos manchas oscuras en el borde de la parte inferior del ala casi 
pegado al cuerpo. En vuelo da aleteos hondos y marcados. Cuando 
planea, sus alas se extienden ligeramente por arriba del plano horizontal, 
dando la apariencia de una ancha ”U”. La hembra es ligeramente mayor al 
macho y puede llegar a pesar hasta 1.46 Kg.

Hábitat y Hábitos: 
Se le puede ver en áreas abiertas, pastizales, matorrales, bosques, 
montañas y desiertos. Perchando a veces en postes de luz y cercados 
próxima a los caminos. Es una rapaz diurna que caza principalmente 
mamíferos pequeños. Se mantiene en una percha esperando hasta que 
divisa una presa y se lanza a cazarla. También vuela a poca velocidad y 
cerca del suelo buscando presas. Generalmente ponen sus nidos en las 
copas de los árboles o riscos.

Alimentación: 
Carnívora. Su dieta está basada principalmente en roedores y lagomorfos, 
algunos an�bios, otras aves, víboras y en ocasiones carroña.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el Sur de Alaska y Canadá hasta Panamá; Es una 
especie residente en prácticamente todo el territorio mexicano. Durante 
el otoño y primavera se pueden observar aguilillas cola roja migratorias. 
Estas aves provienen de poblaciones que se reproducen en latitudes mas 
septentrionales. Se puede observar en todos los ecosistemas presentes 
en el PNCM.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana sus poblaciones no están 
amenazadas, sólo dos subespecies en las Islas Marías y Socorro se consid-
eran en peligro de extinción y sujetas a protección especial en México. 
El Aguililla Cola Roja es común en el PNCM.



  Ubicación
 20

A
gu

ili
lla

 C
ol

a 
Ro

ja
    

    



  American  Krestel    
   Falco sparverius        

  Cernicalo  Americano  

Señas de campo:
Es el halcón más pequeño de Norteamérica. Es una rapaz delgada con 
cola y alas largas. La distingue su coloración rojiza de la espalda y cola, así 
como el patrón de la cara. Existen diferencias de coloración y tamaño 
entre machos y hembras, siendo estas últimas las de mayor tamaño. El 
macho adulto presenta la espalda rojiza con barras negras, las alas son de 
color gris azulado con manchas negras, y la cola es rojiza con una banda 
casi al �nal negra y la punta blanca. La coronilla es gris azulado con una 
mancha central rojiza, y las mejillas son blancas, con dos barras verticales 
negras. Un “ocelo” negro se distingue a cada lado de la nuca. La parte 
inferior del cuerpo es blanca progresando a un color crema en el pecho. 
El costado presenta puntos negros. El cere en el pico y las patas son 
amarillas. La hembra presenta la espalda, cola y alas rojizas con barras 
negras. El pecho y vientre son blancos con listados cafés. El patrón de la 
cabeza es similar al del macho pero más opaco. Los jóvenes son 
semejantes a los adultos pero con el barrado de la parte superior y el 
listado de la inferior más profusos.

Hábitat y Hábitos: 
Se le encuentra en campos abiertos, praderas, desiertos, arroyos 
arbolados, campos de cultivos, y ciudades. Es comúnmente observada 
perchando sobre cables de luz o manteniendo el vuelo estático sobre un 
mismo lugar en la búsqueda de presas. Anida en cavidades de los árboles, 
en riscos y ocasionalmente en edi�cios.

Alimentación: 
Carnívora. Su dieta está compuesta principalmente por pequeños 
roedores e insectos. Ocasionalmente caza aves pequeñas, 
an�bios y reptiles.

Distribución y Presencia: 
Desde el oeste de Alaska y el norte de Canadá hasta el noreste de Nicara-
gua, en las Bahamas y las Antillas y en Suramérica hasta la Tierra del 
Fuego. En México se le puede encontrar en prácticamente todo el territo-
rio. Algunas poblaciones son residentes y otras invernales. En el PNCM es 
comúnmente observarla en los ecosistemas desérticos y de pradera 
durante el invierno.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.  
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 Chachalaca Vetula 
  Plain Chachalaca 

  Ortalis vetula          

Señas de campo:
Es un ave grande con la silueta parecida a la de un guajolote juvenil, la 
cabeza es pequeña, su cuello y cola son largos y la garganta desnuda y de 
color rojo. Los adultos presentan la cabeza y el cuello gris oscuro, y el 
cuerpo y las alas café oliváceo opaco. Por debajo el tono es beige y 
progresa a ocráceo en el abdomen. La cola larga y redondeada es 
negruzca con lustre verde y la punta blanca pálida. El iris es café y el pico 
es negruzco. Las patas son de color gris apagado. Se le reconoce 
fácilmente por su estridente canto que asemeja el sonido de una matraca.

Hábitat y Hábitos: 
Se le encuentra en bosque secos, en vegetación secundaria, y en mator-
rales altos. Es una especie gregaria y comúnmente se le puede ver en 
grupos de 4 a 20 individuos. Buscan alimento tanto en los árboles y 
matorrales como en el suelo, pasando la mayor parte de su tiempo sobre 
los árboles. Son sigilosas y precavidas, y por eso, difíciles de ver. Sin 
embargo, es fácil de escucharse a grandes distancias por la mañana al 
amanecer, lo cual hace más fácil su localización.

Alimentación: 
Omnívora. Su dieta consiste en frutos, semillas, follaje, �ores, ocasional-
mente reptiles e insectos. 

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el valle del Río Bravo en Texas, hasta el noroeste de 
Costa Rica. En México se distribuye en la vertiente del Golfo, desde el 
norte de Tamaulipas, parte de Nuevo León hasta el centro de Chiapas y 
Yucatán. Es una especie residente durante todo el año en su área de 
distribución. En el PNCM se distribuye en las partes semiáridas, donde 
hay matorral sub-montano y matorral tamaulipeco espinoso, donde es 
comúnmente observada durante todo el año.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas. 
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 Guajolote norteño  
  Wild Turkey  

Meleagris gallopavo           

Señas de campo:
Es una de las aves terrestres más grande de Norteamérica. Tiene la cabeza 
desnuda azulada con verrugas rojas. Su cuerpo es negro iridiscente a 
veces dando la apariencia de ser color bronce verdusco. Las plumas de 
vuelo del ala son pálidas claras con rayas oscuras. La cola es larga color 
bronce. Los machos adultos tienen un grupo de plumas largas que sobre-
salen del pecho el cual se conoce como ”peine” o barba”. Las hembras 
raramente presentan un peine, siendo además más pequeña, menos 
iridiscente y con la cabeza más pequeña y menos llamativa. El cuerpo es 
grande y pesado, patas largas y un cuello y cabeza ligeramente pequeños 
en proporción con el cuerpo. El peso puede variar desde los 2.5 hasta los 
10.8 Kg.

Hábitat y Hábitos: 
Bosques de montañas, principalmente bosques de encino y pino. En 
Tamaulipas se observa cerca de las planicies costeras, en bosques de 
matorral espinoso. Son aves que viajan en grupos buscando comida en 
claros del bosque. Son sigilosas y difíciles de ver. Emite un gorgoteo o 
cloqueo descendente audible a más de un kilómetro de distancia 
haciendo que sea mas fácil escucharlo que verlo. Los machos despliegan 
su cola en forma de abanico y esponjan sus plumas del cuerpo dando una 
apariencia de mayor tamaño y ferocidad. Los guajolotes de granja 
provienen de guajolotes silvestres que fueron domesticados desde los 
tiempos prehispánicos.

Alimentación: 
Omnívora. Su dieta consiste principalmente de semillas, nueces, frutos, 
hojas, raíces; también insectos, invertebrados terrestres, pequeños 
vertebrados.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el este y suroeste de E.U.A. y en el norte de México. En 
México se distribuye en los bosques de la Sierra Madre Occidental y la 
Sierra Madre Oriental, además de la planicie costera del golfo en Tamauli-
pas. En el PNCM se encuentra en los bosques de encino y pino durante 
todo el año.

Estado de conservación:
Se encontraba listado en la NOM-059, pero la recuperación paulatina de 
sus poblaciones ha permitido que esta especie ya no se encuentre listada 
en ninguna categoría de riesgo.
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  Paloma Huilota       
  Mouring Dove  

Zenaida macroura     

Señas de campo:
Es una paloma esbelta de tamaño mediano, tiene cola larga y 
puntiaguda. Su cuerpo, cabeza, dorso, plumas cobertoras son de color 
gris castaño. Las plumas de vuelo de las alas son de color gris oscuro. Las 
cobertoras tienen unos puntos negros bien de�nidos. El pico es negro y 
las patas son rojas. Tienen una mancha verde iridiscente en el costado del 
cuello. Las plumas alrededor del ojo (anillo ocular) de color azulado. En el 
aire se pueden apreciar las puntas blancas de las plumas de la cola. Vuela 
dando aleteos marcados. Su canto es fácilmente reconocible; suena como 
un hueco y lastimero hua, cúú, cúú, cú.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en tierras de cultivo, ciudades, áreas abiertas, bosques, 
mezquitales, matorrales, pastizales y desiertos. Es una paloma que tanto 
puede andar solitaria como en grupos de cientos de individuos. Busca 
alimento principalmente en áreas abiertas, recogen semillas caídas de 
plantas silvestres o cultivos, y en ocasiones insectos; raramente recogen 
semillas o frutos en árboles. En áreas silvestres es una ave muy temerosa 
que vuela a la primer señal de peligro, a diferencia de las que viven en 
ciudades donde puede observarse comiendo en los parques.

Alimentación: 
Herbívora. Su dieta consiste de semillas, incluyendo semillas desperdicia-
das en los campos de cultivo. 

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el sur de Canadá hasta Panamá. En México se 
distribuye ampliamente hasta el istmo de Tehuantepec, anidando princi-
palmente en la sección central; es rara en Chiapas, casual en Yucatán.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas. 
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  Cotorra Serrana Oriental    
  Maroon-fronted parrot 

Rhynchopsitta terrisi          

Es el ave más emblemática del Parque Nacional Cumbres de Monterrey. 
Pertenece al grupo de los loros y cotorros. 

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en los bosques de pino de las tierras altas del noreste de 
México. Es una especie gregaria, formando normalmente colonias para la 
anidación. Sus nidos se encuentran en cavidades de paredes y relices 
altos e inaccesibles de las montañas. Son aves longevas y monógamas, 
formando parejas de por vida. Durante la primavera se le puede observar 
alimentándose del néctar y semillas de las �ores de agave, tiempo 
durante el cual se pueden ver varios individuos perchando en los quiotes 
de los agaves. La cotorra serrana depende de la conservación de los 
bosques de pino y la protección de las paredes donde anidan para su 
supervivencia. 

Alimentación: 
Herbívora. Se alimenta de piñones, frutos, bellotas, brotes de 
coníferas y ocasionalmente del néctar de las �ores de agave.

Distribución y Presencia: 
Es un ave endémica a México, es decir, solo se encuentra en las montañas 
de Coahuila, Nuevo León y Tamaulipas, y en ningún otro lugar del 
planeta. Presenta movimientos estacionales; durante los meses de 
verano y otoño anida en las montañas de Coahuila y Nuevo León, pasa el 
invierno en el sur de Nuevo León, Tamaulipas y posiblemente San Luis 
Potosí.

Estado de conservación:
De acuerdo a la NOM-059, esta especie está amenazada, por lo que es 
necesario propiciar la recuperación y conservación de las poblaciones 
silvestres y de los hábitats donde se encuentran. De acuerdo a la IUCN es 
una especie vulnerable y con su población disminuyendo.

Señas de campo:
Es un ave de talla grande. Su cuerpo, alas, cola y cabeza son de color verde 
brillante. La frente es de color marrón intenso, su pico fuerte tiene forma 
de gancho, de color negro en los adultos y color hueso en los jóvenes. Los 
ojos son de color ámbar con el anillo ocular amarillo pálido. Presenta una 
mancha roja en el borde de las plumas cobertoras marginales de las alas, 
asemejando un ”hombro” rojo. Las alas son medianas con una coloración 
oscura por debajo de ellas. Presenta las plumas de los muslos rojo 
brillante. Las patas son de color oscuro. Su cola es larga y puntiaguda.
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 Correcaminos norteño    
  Greater Roadrunner 

   Geococcyx californianus    

Señas de campo:
Es un ave inconfundible, tiene cola, cuerpo y cuello largos. Tiene una 
apariencia completamente rayada de colores café claros, grises y negros 
iridiscentes. El abdomen y vientre son color blanco crema. Las plumas de 
la parte superior de la cabeza son ligeramente largas y cuando se erecta 
asemejan una cresta negra rayada y “despeinada”. Las plumas de vuelo de 
las alas y las plumas de la cola son negras iridiscentes. Sus alas cortas y 
redondas muestran una media luna blanca cuando aletea. Sus patas son 
fuertes y largas, adaptadas para correr. La parte posterior del ojo carece 
de plumas, la piel expuesta es de color azul y rojo.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en áreas abiertas áridas, desiertos pedregosos, matorrales 
secos, mezquitales, bosques de piñón y juníperos. Es un ave de hábitos 
terrestres, percha en cercos o rocas. Se desplaza caminando o corriendo. 
Rara vez vuela, generalmente sólo planea cuando desciende de una rama 
alta. Puede correr a velocidades de 32 km/h, además de que puede 
cambiar de dirección ágilmente de un momento para otro. Su agilidad y 
velocidad le permiten escapar de sus depredadores naturales. Puede 
irrigar profusamente de sangre la piel desnuda posterior al ojo, dando a 
la piel una apariencia de color azul y rojo brillantes; hace este despliegue 
para expresar alerta.

Alimentación: 
Carnívora–Omnívora. Se alimenta de lagartijas, roedores, otras 
aves, huevos, serpientes, incluyendo serpientes de cascabel, 
insectos, frutos y semillas.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el suroeste de E.U.A., hasta el centro de México. En 
México se encuentra desde el norte pasando por la altiplanicie mexicana 
hasta el centro del país. En el PNCM se le puede encontrar durante todo 
el año en las zonas áridas, mezquitales y matorrales.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.
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  Colibrí pico ancho     
  Broad-billed Hummingbird 

  Cynanthus latirostris            

Señas de campo:
Existen diferencias marcadas entre machos-hembras y adultos-jóvenes. 
El macho tiene un plumaje verde oscuro que a la distancia se aprecia 
negro. Con luz adecuada su plumaje iridiscente permite ver su garganta 
azul y su partes inferiores verde azuladas. Su pico es ancho color rojo 
brillante con la punta negra. Su cola es ancha y oscura. La hembra tiene el 
pico negro por la parte de arriba, rojo en la parte de abajo y la punta 
negra. Su espalda es color verde esmeralda y la cabeza verde pardo. Tiene 
una mancha que asemeja una ”ceja” blanca arriba del ojo. Su garganta, 
pecho y vientre son color gris. Su cola ancha es color azul verdusca. El 
juvenil macho asemeja a la hembra adulta pero con la cola azul oscura, la 
cola con puntas blancas. La garganta y pecho con manchas azules y 
verdes.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en bosques de matorral áridos y semi-áridos, desde el nivel 
del mar hasta las montañas, cañones desérticos, laderas rocosas, agaves, 
mezquitales y también en bosques húmedos y riberas de ríos.

Alimentación: 
Nectarívoro. Se alimenta del néctar de las �ores. También se 
alimenta de los insectos pegados al néctar.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el suroeste de E.U.A. hasta el norte y centro de 
México.
En el PNCM se puede encontrar durante los meses de verano en práctica-
mente todos los ecosistemas donde haya plantas con �ores. 

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas, con excepción de una 
subespecie presente en las Islas Marías que está sujeta a protección 
especial. 
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 Trogón elegante           
 Elegant Trogon 

Trogon elegans  

Señas de campo:
Es un ave prácticamente inconfundible. El macho tiene la espalda, nuca y 
parte del pecho verde brillante. Su cabeza es de color verde oscuro con 
pico amarillo. Tiene un anillo ocular color rojo. Sus partes inferiores son 
de color rojo brillante. Una banda blanca cruza el pecho. La cola larga y de 
punta cuadrada es color bronce iridiscente. La punta tiene una banda 
ancha negra. Las plumas cobertoras del ala son gris claro. La hembra 
presenta la cabeza, garganta y espalda de color gris pardo. El vientre es 
rojizo y el pecho es gris claro. La parte superior de la cola es color bronce. 
Tiene una mancha blanca que pareciera escurrir del ojo hacia atrás. En la 
cola se le ve un dibujo el cual es vermiculado o con barras angostas 
interrumpidas por tres franjas anchas blancas.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en bosques de pino, encino y sicomoros, a veces en 
bosques deciduos en las riberas de los ríos. Es un ave que acostumbra 
perchar tranquilamente en las ramas de los árboles, moviendo la cabeza 
y observando detenidamente el alrededor, hasta que vuela espontánea-
mente para atrapar un fruto o insecto. En algunos lugares lo llaman 
”pájaro bandera” debido a la coloración rojo-blanco-verde del macho. Su 
peculiar canto suena como un repetido COA-COA-COA.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta de una gran variedad de frutos e insectos.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el suroeste de E.U.A. hasta Costa Rica. En México se 
encuentra en las tierras altas de la Sierras Madre Oriental y Occidental 
hacia el sur. En el PNCM se le puede observar en los cañones donde hay 
sicomoros y encinos. Es una especie residente y puede ser observada 
durante todo el año.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.    
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Momoto corona azul 
  Blue-crowned Motmot 

Momotus momota          

Señas de campo:
Es un ave peculiar e inconfundible. Las partes superiores y la nuca son de 
color verde brillante. Su pecho y vientre de color verde olivo. Tiene una 
máscara negra delineada por una delgada línea color turquesa. La parte 
superior de la cabeza es color azul turquesa. El pico aserrado es de color 
negro. Los ojos son rojos. Las plumas de vuelo del ala son azul verduscas. 
Su peculiar cola asemeja un reloj de péndulo con las puntas azules y con 
el extremo negro.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en bosques húmedos, bosques de encino, vegetación 
secundaria, claros de bosque, plantíos. Generalmente se puede encontrar 
en las partes bajas y medias del bosque, desde donde busca alimento. A 
veces hace llamados desde la copa de los árboles. A menudo mueve su 
cola de lado a lado, dando aún mas la apariencia de un reloj de péndulo.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta de lagartijas, insectos y diversa variedad 
de frutos. 

Distribución y Presencia: 
Desde el este de México hasta el noroeste de Argentina y Paraguay. En 
México se distribuye desde las estribaciones de montaña de Nuevo León 
y las tierras bajas del centro de Tamaulipas hacia el sur. Especí�camente, 
en el noreste de México encontramos una subespecie endémica a México 
la cual se diferencia por tener la parte superior de la cabeza completa-
mente azul. En el PNCM se puede encontrar durante todo el año en 
cañones, cerca de los ríos y arroyos, y en bosques de encino, matorral 
submontano.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.  
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Martín-Pescador de collar  
  Ringed King�sher 

Megaceryle torquata           

Señas de campo:
Es el martín pescador mas grande del continente americano. Las partes 
superiores son de color azul-grisáceo y las partes inferiores rojizas ladrillo. 
El pico es masivo con la base de color mar�l. Tiene una cresta eréctil, el 
cuello y garganta son blancos. 
La hembra tienen una banda ancha azul-gris cruzándole el pecho. El 
macho carece de esta banda y las plumas cobertoras inferiores de la cola 
son blancas. Las patas son pequeñas comparadas con el tamaño del 
cuerpo.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en cuerpos de agua; arroyos, ríos, lagos. Es un ave 
conspicua y ruidosa comúnmente observada sobrevolando sobre el agua 
o perchando en ramas, postes y cables. Se le observa de manera solitaria 
o en parejas. Para alimentarse se zambulle desde la rama de un árbol 
como todos los martín pescadores, o sosteniendo el vuelo en el aire y 
lanzándose de cabeza. Tiene la costumbre de golpear la presa contra la 
super�cie donde se posa (rama, piedra, etc.)

Alimentación: 
Carnívora. Su dieta consiste principalmente de peces, insectos, 
an�bios, reptiles o pequeños mamíferos.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el sur de Texas hasta la tierra del fuego. En México se 
encuentra en la vertiente del pací�co desde Sinaloa hacia el sur; en la 
vertiente del Golfo desde la parte baja del Río Bravo hacia el sur y este. En 
el PNCM se observa a las orillas de los ríos.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.
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  Carpintero cheje 
  Golden-fronted Woodpecker 

  Melanerpes aurifrons 

Señas de campo:
Es un ave con las partes superiores marcadamente rayadas blanco-negro. 
La rabadilla es blanca y la cola negra. El pecho y abdomen son de color 
gris claro. El macho tiene la parte superior de la cabeza roja y la nuca 
amarilla-rojiza. La hembra carece del parche rojo y la nuca es amarilla. 
Cuando vuela se puede observar el parche blanco que tiene en cada ala.

Hábitat y Hábitos: 
Se puede encontrar en bosques abiertos y semi-abiertos con árboles 
dispersos, bosques de matorral, mezquitales, bosques de galería y 
arboledas en las ciudades.
Es un carpintero que anda tanto solitario como en parejas. Se alimenta en 
la parte media y alta de los árboles. 
Con sus fuertes patas, garras y la ayuda de su cola se sostiene de la 
corteza de los árboles, donde se puede observar avanzando vertical-
mente en busca de comida. Las cavidades que hacen en los árboles con 
sus duros picos pueden servir como nidos para otras aves como búhos y 
gorriones.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta de insectos que encuentra en la corteza de 
los árboles, así como de diversos frutos que incluyen bellotas y 
bayas. 

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el sureste de E.U.A. hasta Nicaragua. En México se 
encuentra desde el noreste y centro del país hacia el sur. En el PNCM se 
puede observar en la vegetación de matorral tamaulipeco espinoso y 
matorral submontano.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas. 
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  Carpintero bellotero 
  Acorn Woodpecker 

  Melanerpes formicivorus         

Señas de campo:
Es un carpintero con las partes superiores de color negro brillante. La 
corona es de color rojo. La parte frontal de la cabeza y la garganta son de 
color crema. El ojo, el vientre y la rabadilla son blancos. El pecho negro 
moteado. En la hembra la parte frontal de la corona es negra continu-
ando con un parche rojo menor al del macho. Al volar se puede ver una 
mancha blanca redonda en cada ala.

Hábitat y Hábitos: 
Se puede encontrar principalmente en bosques de encino, bosque de 
pino-encino, arboledas, bosques mixtos, estribaciones de montaña. Es 
una especie gregaria con un sistema social complejo. Se alimenta princi-
palmente de bellotas y otras nueces durante el invierno, las cuales 
recolecta durante el verano. Durante el otoño se le puede observar 
martillando y haciendo cavidades en los troncos de los árboles, 
colocando en cada hueco una bellota. Se han encontrado hasta 30,000 
bellotas en un solo tronco almacenadas por las colonias de carpinteros 
belloteros.
Los troncos ”graneros” son fáciles de localizar debido a los ruidosos 
carpinteros que vuelan en las inmediaciones.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta principalmente de bellotas y otras nueces 
durante el invierno, y de insectos durante el verano. También se 
alimenta de frutos, savia y granos.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el suroeste de E.U.A. hasta Panamá y Colombia. En 
México se encuentra en las tierras altas del norte y centro del país, hacia 
el sur por Chiapas y Tabasco.
En el PNCM se le puede encontrar en las partes altas y laderas de las 
montañas, así como en los cañones, siempre y cuando haya bosques de 
encino y pino. Es una especie residente que puede ser encontrado 
durante todo el año.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas, con excepción del bellot-
ero de La Laguna, B.C.S.
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  Mosquero cardenal            
  Vermilion Flycatcher 
Pyrocephalus rubinus        

Señas de campo:
Es un ave pequeña sobresaliente perteneciente al grupo de los papamo-
scas. El macho es inconfundible; su cabeza, pecho y vientre son color rojo 
carmesí. Tiene un antifaz negro que se extiende hasta la nuca. Las partes 
superiores son de color negro. La hembra es gris pardo en las partes 
superiores. Las plumas de vuelo del ala y la cola son negras. La garganta 
es blanca, el pecho es blanco rayado, el vientre es rosado. Presenta un 
antifaz gris pardo.

Hábitat y Hábitos: 
Se le puede encontrar en áreas abiertas y semi-abiertas con árboles 
dispersos, desiertos, mezquitales, bosques riparios y matorrales, casi 
siempre cerca del agua. Se le puede observar perchando en postes o 
ramas bajas, moviendo constantemente la cola de arriba-abajo. Cuando 
divisa un insecto volador, remonta el vuelo espontáneamente buscando 
capturarlo, después regresa a la percha en espera de otro insecto.

Alimentación: 
Insectívora. Se alimenta principalmente de insectos voladores los 
cuales captura en el aire.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el suroeste de E.U.A hasta Argentina. En México en las 
zonas semiáridas o áridas de casi todo el país. En el PNCM se le puede 
encontrar durante todo el año es las áreas abiertas áridas, bosques 
riparios y praderas.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.    
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 Chara pecho gris         
  Mexican-jay 

Aphelocoma ultramarina 

Señas de campo:
Es una ave conspicua de talla mediana. Las partes superiores son de color 
azul brillante, a excepción de la espalda que es de color azul cenizo, 
presentando un ligero contraste entre la espalda y la cabeza y cola. Las 
partes inferiores y garganta son blancuzcas. El pico es negro al igual que 
las patas.
Puede escucharse a varios kilómetros de distancia su característico 
llamado; un áspero whink-whink-whink.

Hábitat y Hábitos: 
Se le puede encontrar en las laderas de montañas y cañones con bosques 
de encino y pino. También en bosques de juníperos y chaparrales. Es una 
especie gregaria que se desplaza en grupos por el bosque. Los individuos 
más experimentados fungen como centinelas, que al observar cualquier 
señal de peligro, hacen sus ásperos llamados para alertar y proteger a la 
parvada. Sus llamados no solo alertan a las aves de su grupo, sino a otras 
especies de aves y mamíferos como ardillas y venados. La chara pecho 
gris tiene un sistema cooperativo de reproducción donde aves parientes 
de la pareja reproductora ayudan en el cuidado y alimentación de los 
polluelos.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta de diferentes frutos, nueces y bayas del 
bosque, así como de pequeños reptiles, insectos e incluso de los 
polluelos de los nidos de otras aves.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el sur de Arizona y Texas hasta el centro de México. En 
México ampliamente distribuido en las montañas de la Sierra Madre 
Oriental y Occidental y Eje Neovolcánico Transversal, así como otras 
partes del centro del país. En el PNCM se le puede encontrar fácilmente 
durante todo el año en los cañones y laderas con bosques de pino y 
encino.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.    
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  Chara verde     
  Green jay   

  Cyanocorax yncas          

Señas de campo:
Es un ave parecida en estructura a la chara pecho gris pero de menor 
tamaño. Su coloración la hacen inconfundible. Su parte superior es de 
color verde limón, la cola es verde azulada. La parte superior de la cabeza, 
los ”cachetes” y las ”cejas” son azul brillantes. Las otras partes de la cabeza 
y garganta son de color negro. El pecho y abdomen son de color amarillo 
verdusco. La parte inferior de la cola y las plumas cobertoras inferiores de 
la cola son de color amarillo brillante. Cuando vuela, abre las alas de la 
cola, pudiéndose observar las plumas exteriores color amarillo brillante y 
las centrales de color verde azulado.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en bosques deciduos, matorrales, matorral submontano, 
zonas de transición entre vegetación secundaria y bosques de encino-
pino. Desde tierras bajas hasta las tierras altas húmedas. La chara verde es 
una especie gregaria y ruidosa, desplazándose en grupo por entre la 
vegetación. Debido a su color, puede pasar fácilmente desapercibida 
entre la vegetación pero fácilmente localizable por su canto. 

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta de insectos, pequeños invertebrados y 
vertebrados, huevos de otras aves, polluelos, diversas semillas y 
frutos. 

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el sur de Texas hasta Venezuela y Bolivia.  En México 
se encuentra en el este por toda la vertiente del Golfo desde Tamaulipas 
hacia el sur incluyendo la Península de Yucatán, además de encontrarse 
en la vertiente del Pací�co desde Nayarit hasta Chiapas. En el PNCM se 
puede encontrar en los pies de las montañas en la vegetación de mator-
ral submontano y matorral tamaulipeco, así como en las zonas de 
transición con los bosques de encino-pino.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.    
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  Cuervo Común                 
 Common raven   

Corvus corax          

Señas de campo:
Es un ave de talla grande. Su pico largo, fuerte y robusto es diagnóstico. 
Es de color negro azabache con un brillo púrpura a la luz del sol. Las 
plumas del cuello y garganta tienen una apariencia desaliñada y cuando 
el aire las ”despeina” es posible ver el color gris de la base de las plumas, a 
diferencia de otras especies de cuervos. Cuando vuela es posible apreciar 
la cola en forma de cuña, así como las largas y angostas alas. Vuela altern-
ando el aleteo con planeo. A diferencia de otros cuervos, éste planea con 
las alas extendidas, sin doblar las puntas. Su voz es un ronco y áspero 
cr-r-ruck, cr-r-ruck

Hábitat y Hábitos: 
Se le puede encontrar en una gran diversidad de hábitats; tierras áridas, 
semi-húmedas, tierras abiertas y semi-abiertas, desiertos, montañas 
rocosas, acantilados costeros, áreas ganaderas, de cultivo y ciudades. El 
Cuervo Común es un ave que anda solitaria, en parejas o en parvadas. Es 
un ave sumamente inteligente que se vale de ella para obtener su 
alimento y establecer las jerarquías sociales. Es posible ver a los cuervos 
interactuando entre ellos en el aire, dando piruetas y vuelos acrobáticos. 
Es una especie generalmente monógama que permanece con su pareja 
de por vida.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta principalmente de carroña; también de 
pequeños vertebrados, huevos de aves y polluelos 
(especialmente en aves marinas), insectos, otros invertebrados; 
basura, semillas y frutos.

Distribución y Presencia: 
Es un especie de distribución amplia; Norteamérica, Eurasia, Groenlandia 
y norte de África. En México se distribuye ampliamente desde el norte y 
noroeste hacia el centro del país hasta el sur en Chiapas. En el PNCM se 
puede encontrar en las partes montañosas, cañones y áreas áridas 
durante todo el año.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas. 
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  Carbonero embridado         
  Bridled Titmouse 

Baeolophus wollweberi        

Señas de campo:
Es un ave pequeña de color gris oscuro en las partes superiores y gris 
claro en las inferiores. Su cresta y el rostro en colores blanco y negro son 
característicos de esta especie. Tiene la garganta negra. Su pico es corto y 
fuerte. 

Hábitat y Hábitos: 
Se le encuentra en zonas boscosas, en laderas y cañones de montaña con 
bosques de encinos, sicomoros, pino y juníperos.
Es un ave social que anda en pequeños grupos. Es un ave inquisitiva que 
suele acercarse a la gente que camina por el bosque. 

Alimentación: 
Omnívora. Su dieta consiste principalmente de insectos adultos y 
larvas. En invierno, se alimenta sobre todo de bellotas y las larvas 
que crecen dentro. Busca su alimento en la corteza y ramas.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye en montañas desde el sureste de E.U.A. hasta el sur de 
México. En México se distribuye en las tierras altas de la Sierra Madre 
Occidental y Sierra Madre Oriental hacia el sur en la planicie central hasta 
el norte del Istmo de Tehuantepec.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.
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  Matraca del desierto         
  Cactus Wren 

Campylorhynchus brunneicapillus      

Señas de campo:
Es un ave mediana, pero es la más grande de las matracas presentes en el 
PNCM. Tiene una apariencia rayada en las partes superiores y un denso 
manchado en el pecho y �ancos; tiene pico robusto y cola redonda al 
vuelo. Las plumas superciliares son blancas dando la apariencia de un 
larga ”ceja” blanca. La corona es de color café ocre. El vientre y �ancos son 
color crema.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en hábitats desérticos, estribaciones de montañas áridas, 
isotales o zonas con palmas yuca y mezquitales.
Es un ave que anda en pareja o en grupos por las partes bajas y medias de 
los arbustos y matorrales. Tanto el macho como la hembra construyen un 
nido voluminoso de forma esférica en las plantas como el coyonoxtle, 
nopales y mezquites. Las espinas de estas plantas disuaden a posibles 
depredadores de entrar al nido a consumir los huevos o polluelos.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta de semillas, frutos, insectos, néctar y 
ocasionalmente de pequeñas lagartijas.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el suroeste de E.U.A hasta el centro de México. En 
México se encuentra ampliamente distribuido en las zonas áridas del 
centro y norte del país. En el PNCM se encuentra en las partes bajas 
áridas. Es posible verlos cerca de la presa Rompepicos y la Huasteca, así 
como en los demás sitios áridos del parque.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.  
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  Reyezuelo de rojo             
  Ruby-crowned Kinglet  

Regulus calendula       

Señas de campo:
Es un ave pequeña de color gris olivo con dos barras claras en cada ala. 
Las alas negruzcas presentan un delineado amarillo-verdusco en cada 
pluma de vuelo. Presenta un anillo ocular incompleto de color blanco. Los 
machos presenta un parche de color escarlata en la parte superior de la 
cabeza, aunque a veces es solo visible cuando erecta las plumas de la 
corona. Los tarsos de las patas son oscuros mostrando contraste con las 
falanges o dedos de color amarillento.

Hábitat y Hábitos: 
Se le encuentra en bosques de coníferas; en invierno también se le 
encuentra en otras tierras boscosas y arbustos como encinares y mator-
rales. Es un ave que anda en parejas o pequeños grupos, comúnmente 
asociado con otras especies de aves mientras forrajea. El reyezuelo de 
rojo es un ave sumamente activa; mueve constantemente las alas y cola, 
continuamente brincando entre rama y rama en busca de alimento. 
Ocasionalmente hace un vuelo sostenido cerca de la punta de las ramas 
para recoger insectos.

Alimentación: 
Omnívora. Su dieta consiste de insectos y los huevecillos de estos, 
savia de los árboles, algunas vallas, incluyendo algunas arañas y 
semillas. 

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde Alaska y Canadá hasta México. En México se observa 
ampliamente en invierno en el territorio nacional excepto en la Península 
de Yucatán y en las tierras al sur del Istmo de Tehuantepec.  En el PNCM se 
observa durante el invierno en zonas boscosas y arbustos.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas, con excepción de una 
subespecies de la Isla Guadalupe que se encuentra en peligro de 
extinción.



  Ubicación
 22

R
ey

ez
u

el
o

 d
e 

ro
jo

   



  Perlita azulgris            
  Blue-Gray Gnatcatcher  

Polioptila caerulea    

Señas de campo:
Es un ave pequeña de color gris olivo con dos barras claras en cada ala. 
Las alas negruzcas presentan un delineado amarillo-verdusco en cada 
pluma de vuelo. Presenta un anillo ocular incompleto de color blanco. Los 
machos presenta un parche de color escarlata en la parte superior de la 
cabeza, aunque a veces es solo visible cuando erecta las plumas de la 
corona. Los tarsos de las patas son oscuros mostrando contraste con las 
falanges o dedos de color amarillento.

Hábitat y Hábitos: 
Se le encuentra en bosques de coníferas; en invierno también se le 
encuentra en otras tierras boscosas y arbustos como encinares y mator-
rales. Es un ave que anda en parejas o pequeños grupos, comúnmente 
asociado con otras especies de aves mientras forrajea. El reyezuelo de 
rojo es un ave sumamente activa; mueve constantemente las alas y cola, 
continuamente brincando entre rama y rama en busca de alimento. 
Ocasionalmente hace un vuelo sostenido cerca de la punta de las ramas 
para recoger insectos.

Alimentación: 
Omnívora. Su dieta consiste de insectos y los huevecillos de estos, 
savia de los árboles, algunas vallas, incluyendo algunas arañas y 
semillas. 

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde Alaska y Canadá hasta México. En México se observa 
ampliamente en invierno en el territorio nacional excepto en la Península 
de Yucatán y en las tierras al sur del Istmo de Tehuantepec.  En el PNCM se 
observa durante el invierno en zonas boscosas y arbustos.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas, con excepción de una 
subespecies de la Isla Guadalupe que se encuentra en peligro de 
extinción.
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 Centzontle norteño            
  Northern Mockingbird   

Mimus polyglottos          

Señas de campo:
Es un ave de talla mediana de color gris en las partes superiores y blanca 
en las inferiores. Su cola larga es negra con las plumas exteriores blancas. 
Su pico es negro, tiene una delgada línea ocular negra. Cuando vuela se 
pueden apreciar sus largas y anchas alas negras con una mancha grande 
redonda blanca en cada ala.

Hábitat y Hábitos: 
Se le puede encontrar en diversos tipos de hábitats; áreas abiertas con 
manchones densos de arbustos, mezquitales, matorrales, arroyos en 
áreas desérticas, potreros zonas suburbanas. Es un ave conspicua, 
relativamente fácil de encontrar; se puede observar en arbustos altos o 
cercas al lado de los caminos.  Busca comida en las partes bajas y medias 
de la vegetación, comúnmente visto en el suelo forrajeando. La 
característica distintiva del centzontle es su canto. Su canto esta consti-
tuido por una gran variedad de frases melódicas en series repetitivas. Su 
capacidad de imitar el canto de otras aves es sorprendente, incluso 
imitando alarmas de autos y otros sonidos. Su repertorio incluye en 
algunos casos mas de 400 cantos distintos. 

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta de gran variedad de frutos, bayas, semil-
las, insectos, pequeños vertebrados. 

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el sureste de Canadá hasta el sur de México, incluy-
endo las islas del Caribe. En México se distribuye ampliamente desde el 
norte hasta el Istmo de Tehuantepec. Desde el nivel del mar hasta los 
2100 m. Las poblaciones más norteñas son parcialmente migratorias, 
moviéndose hacia el sur en invierno. 

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas. Sin embargo sus pobla-
ciones se han visto reducidas en varios lugares por las capturas incontro-
ladas para la venta como mascota. 
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  Cuitlacoche pico curvo         
  Curve-billed Trasher 
Toxostoma curvirostre     

Señas de campo:
Es un ave de talla mediana, el plumaje de las partes superiores es pardo 
grisáceo y en la partes inferiores es claro, el pecho y �ancos esta cubierto 
de manchas grises. Las plumas cobertoras de la parte inferior de la cola 
son color beige claro. Su pico largo y curvo es característico. El ojo de los 
adultos es anaranjado o rojo, mientras que los individuos inmaduros 
tienen los ojos amarillos. Su cola parda es larga. Su canto es una serie 
musical de notas y frases. Su llamado es un líquido y agudo ¡juit-juit!

Hábitat y Hábitos: 
Se le encuentra en desiertos, matorrales áridos, límites de bosques de 
juníperos y cedros con arbustos, incluso en áreas verdes de zonas 
urbanas.
Es un ave que se observa en parejas o en grupos entre los arbustos de las 
zonas áridas. Es común ver a esta ave perchando en los cercos y al lado de 
los caminos. 
Se alimenta principalmente al nivel de suelo. A veces se le ve asociada 
con otras especies de aves desplazándose en grupos en búsqueda de 
comida. Al igual que la matraca del desierto, hace sus nidos en arbustos o 
plantas con espinas para proteger a sus huevos o polluelos.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta de insectos y otros artrópodos, los cuales captura 
con su pico curvo debajo de hojas y otros detritos, también se alimenta 
de semillas de cactáceas, tunas y otras bayas.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el oeste de EUA hasta el sur de México. En México se 
encuentra desde el norte pasando por la altiplanicie central hasta las 
tierras altas de Oaxaca. En el PNCM se encuentra en las tierras áridas con 
vegetación dispersa.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.
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  Chipe trepador    
  Black -and-white Warbler  

  Mniotilta varia         

Señas de campo:
Es un ave pequeña inconfundible. Su cuerpo densamente rayado 
asemeja una ”cebra”. La espalda es negra con rayas blancas y las alas 
negras con dos bandas blancas. Las mejillas y la garganta son negras, y el 
resto de la parte inferior es blanca, con abundantes rayas negras en el 
pecho y los �ancos. La cabeza tiene un rayado sobresaliente en blanco y 
negro. La hembra es similar, pero con las mejillas grises, la garganta y el 
pecho de color blanco y el rayado del costado negruzco opaco. Los 
�ancos, y con frecuencia la cara, están teñidas de beige.

Hábitat y Hábitos: 
Se le puede encontrar prácticamente en cualquier matorral alto durante 
la migración, aunque en invierno pre�ere los árboles de buen tamaño en 
el bosque. Se puede observar tanto en bosques de encino-pino, matorral 
submontano, vegetación secundaria, parques y jardines. Busca alimento 
al trepar hacia arriba y abajo por los troncos y a lo largo de las ramas 
grandes sosteniéndose con sus fuertes patas y uñas. De la corteza 
obtiene los insectos, larvas, pupas y arañas. Cuando avanza verticalmente 
y de cabeza por las ramas, no utiliza la cola como soporte, a diferencia de 
los carpinteros. En raras ocasiones revolotea para atrapar una presa de la 
super�cie inferior de una rama.

Alimentación: 
Insectívora. Se alimenta principalmente de insectos que encuentra en los 
troncos, ramas y follaje de los árboles y matorrales.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde las partes centrales y este de  Canadá hacia el sur 
hasta Perú y Ecuador. Inverna desde el sur de E.U.A. hasta las Indias 
Occidentales y Ecuador. En México es una ave migratoria y visitante de 
invierno ampliamente distribuido. En el PNCM es un ave común durante 
el invierno. Durante los meses de otoño y primavera se pueden observar 
las aves migratorias.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.
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 Chipe gorra rufa           
  Rufous-capped Warbler  

Basileuterus ru�frons    

Señas de campo:
Es un ave conspicua de talla pequeña. Los lados y la parte posterior del 
cuello son grisáceos, y el resto de la parte superior es verde oliva. El pecho 
es amarillo brillante, con un tinte gris en el costado y vientre. Los adultos 
muestran la corona y mejillas el rufo castaño. Las cejas, la mancha debajo 
del ojo y la barbilla son blancas. 

Hábitat y Hábitos: 
Omnívora. Se encuentra en bosques abiertos, arbustos en cañones, 
laderas y pies de montaña; matorral submontano y zonas de transición 
con bosque de encinos.
Es una especie gregaria que comúnmente se desplaza en grupos asocia-
dos con otras especies de aves. Busca alimento en las partes bajas y 
medias del bosque. Es una especie fácil de encontrar; es muy curiosa y no 
duda en acercarse a una persona que silba por el bosque.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta principalmente de insectos y otros 
artrópodos, así como de semillas y frutos.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde el noroeste de México (es casual al sur de Arizona y 
Texas) hasta el noroeste de Venezuela. En México se encuentra en las 
vertientes costeras y montañas desde el sureste de Sonora y oeste de 
Chihuahua, centro de Nuevo León y centro y oeste de Tamaulipas hacia el 
sur a través de Chiapas y Tabasco. Es un habitante común dentro del 
PNCM.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.
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  Chipe ala blanca                
  Painted redstart  
Myioborus pictus         

Señas de campo:
Es un ave llamativa de porte pequeño. Sus partes superiores, cabeza, cola 
y �ancos son negros azabache. Presenta un parche grande blanco en 
cada ala y las plumas externas de la cola son blancas, tiene un parche 
grande rojo brillante en la parte inferior del pecho. Ambos sexos son 
parecidos. Una pequeña media luna blanca se encuentra debajo del ojo.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en bosques de encino y pino principalmente. Se le puede 
ver en cañones, laderas y en bosques de galería. Es un ave relativamente 
fácil de encontrar debido a su llamativo pecho. Anda en las partes medias 
y altas de los árboles buscando alimento entre las ramas y follaje. En su 
postura habitual permanece con las alas y colas semiabiertas, moviendo 
constantemente la cola de un lado para otro. Es comúnmente observada 
junto con otras especies de aves mientras forrajea.

Alimentación: 
Insectívora. Se alimenta principalmente de insectos que encuen-
tra en la corteza, ramas y en el follaje de los árboles.

Distribución y Presencia: 
Se distribuye desde las tierras altas de California en E.U.A hacia el sur 
hasta Honduras. En México se distribuye en la Sierra Madre Oriental y 
Occidental hacia el sur, en las tierras altas de Chiapas. En el PNCM se 
puede observar en las laderas y cañones donde haya bosques de encino 
y pino durante todo el año.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.
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  Cardenal rojo           
  Northern Cardinal 

Cardinalis cardinalis          

Señas de campo:
Es un ave de talla mediana. El macho es inconfundible; de color rojo 
brillante con una cresta sobresaliente. Tiene una mancha negra en la base 
del pico extendiéndose hasta el ojo. Su pico rojo es grueso y de forma 
cónica. Su cola es relativamente larga. La hembra es café leonado con 
tintes rojizos en alas, cola y cresta. El vientre es blancuzco, el pico es rojo 
anaranjado.

Hábitat y Hábitos: 
Se encuentra en diversos tipos de hábitats; matorrales áridos y submon-
tanos, zonas de transición con bosques, vegetación densa en ríos, 
parques y ciudades. Viajan en parejas o pequeños grupos entre la densa 
vegetación. El macho, a pesar de ser tan llamativo, a veces es difícil de 
encontrar porque se esconde entre las ramas. La belleza de esta ave la he 
hecho víctima de los tramperos que las atrapan y venden en el mercadeo 
ilegal. 

Alimentación: 
Omnívora. Su grueso y fuerte pico cónico le permite abrir nueces 
y semillas duras, y poder alimentarse de una mayor variedad de 
frutos y semillas que otras especies de aves. Su dieta también 
incluye insectos. 

Distribución y Presencia: 
Desde el este sureste de Canadá pasando por el centro este de E.U,A y 
México hasta el norte de Guatemala y Belize. En México ampliamente 
distribuido por el norte, centro y vertiente del Golfo hasta la península de 
Yucatán. Presente también en la parte de planicie costera Pací�ca en los 
estados de occidente. En el PNCM se le encuentra en las partes bajas y 
semiáridas en los matorrales.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas. Sin embargo sus pobla-
ciones se han visto reducidas en varios lugares por las capturas incontro-
ladas para la venta como mascota.
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  Bolsero cabeza negra       
  Audubon´s Oriole  

 Icterus graduacauda         

Señas de campo:
Es un ave de talla mediana delgada y esbelta con la cola relativamente 
larga. Su pico es derecho y puntiagudo. Su cabeza, alas y cola son negras, 
la espalda y rabadilla son color amarillo olivo y las partes inferiores son 
amarillas. Ambos sexos son parecidos.
Los jóvenes son completamente amarillos opacos, a excepción de las alas 
que son oscuras. En la cabeza y garganta presentan algunas manchas 
negras.

Hábitat y Hábitos: 
Se puede encontrar en zonas boscosas y arbustivas densas, hasta los 
1800 m. Pre�ere los bosques de encino y la vegetación cerca de cuerpos 
de agua. Es un ave que anda en parejas o en grupos pequeños. A veces 
asociado con otras especies de aves como charas verdes, tángaras y otros 
bolseros. Su coloración amarillenta le permite camu�arse muy bien entre 
el follaje, siendo más fácil encontrarlo por su canto melancólico. La forma 
de sus nidos varia desde una simple concavidad o bóveda en el suelo, 
hasta nidos largos entretejidos en forma de bolsa o calcetín, suspendidos 
en las ramas de los árboles.

Alimentación: 
Omnívora. Se alimenta tanto de insectos, frutos, semillas, granos 
de desperdicios, etc. En ocasiones se les observa en las �ores de 
los agaves buscando los insectos polinizadores. 

Distribución y Presencia:
Se distribuye desde la parte sur de Texas por el este de México. 
En la vertiente del Pací�co se encuentra desde Nayarit hacia el 
sur hasta Oaxaca. En el PNCM se puede encontrar en los cañones 
donde hay vegetación riparia, en los encinares y bosques de 
pino.

Estado de conservación:
De acuerdo a la IUCN y la legislación mexicana es una especie fuera de 
peligro. Sus poblaciones no están amenazadas.
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Amenazadas: Aquellas especies silvestres que podrían llegar a encon-
trarse en peligro de desaparecer a corto o mediano plazo, si siguen 
operando los factores que inciden negativamente en su viabilidad, al 
ocasionar el deterioro o modi�cación de su hábitat o disminuir directa-
mente el tamaño de sus poblaciones.
Anidación: En las aves es la fase del ciclo biológico en el que incuban o 
empollan a los huevos, desde que los ponen en el nido hasta que eclosio-
nan.
Anillo ocular: Circulo de pequeñas plumas que rodean el ojo.
Área de distribución: Zona o área en la que normalmente vive una 
especie, incluye los sitios donde se reproduce, alimenta y muere.
Área Natural Protegida: super�cie de tierra o mar especialmente 
dedicada a la protección y mantenimiento de la biodiversidad y de los 
recursos naturales y culturales asociados; manejada a través de medios 
legales, o de otros medios efectivos. 
Auriculares: Plumas a lo largo del lado del oído del ave, a menudo 
llamado coberteras de oído o parches.
Barrado: Plumaje con líneas transversales, gruesas o �nas, que 
contrastan con el resto del color.
Canto: Voz que tiene �nes territoriales o sexuales. Es la vocalización más 
elaborada y generalmente es emitida por los machos.
Capucha o capuchón: La coloración de las plumas de la cabeza del ave. 
Dicha coloración contrasta abiertamente con el resto del plumaje.
Ceja: Línea por encima de cada ojo y ceja. También se llama banda super-
ciliar.
Cera o cere: La zona carnosa en la parte superior de la base del pico que 
contiene las fosas nasales. Presente en algunas especies de aves, sobre 
todo entre las aves rapaces o falconiformes y loros o cotorros.
Coberteras: Plumas menores que estan en la base de las plumas grandes 
del vuelo (primarias y secundarias) y que sirven para dar soporte al ala.
Colonia: Grupo de aves que se reúnen para reproducirse o alimentarse 
juntos en una misma zona.
Corona: Parte superior de la cabeza entre la frente y la parte posterior de 
la cabeza.
Cresta: Protuberancia carnosa de la cabeza de un ave o plumas largas en 
la parte superior de la cabeza de un ave.
Dimor�smo sexual: Diferencias en el aspecto exterior de machos y 
hembras, especialmente en lo referente a porte, colores del plumaje y 

GLOSARIO 
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ornamentos.
Diurnas: Aves que se alimentan y desarrollan su actividad durante el día.
Dorso: El plumaje y coloración en la nuca, espalda, hombros, cadera, y la 
parte superior de la cola.
Ecosistema: Sistema natural que está formado por un conjunto de 
organismos vivos (biocenosis) y el medio físico donde se relacionan 
(biotopo). Un ecosistema es una unidad compuesta de organismos 
interdependientes que comparten el mismo hábitat.
Endemismo: Se dice de una especie que solamente se encuentra en un 
área en particular.
Especie: Conjunto de individuos que son capaces de reproducirse entre 
sí y generar descendencia fértil, compartiendo rasgos �sonómicos, 
�siológicos y conductuales.
Especies en peligro de extinción: Aquellas cuyas áreas de distribución o 
tamaño de sus poblaciones en el Territorio Nacional han disminuido 
drásticamente poniendo en riesgo su viabilidad biológica en todo su 
hábitat natural, debido a factores tales como la destrucción o modi�-
cación drástica del hábitat, aprovechamiento no sustentable, enferme-
dades o depredación, entre otros.
Frugívoro: Especie cuya dieta esta basada principalmente en frutos.
Género: Categoría taxonómica que agrupa a las especies.
Gregario: Especies que tienden a formar o congregarse en grupos.
Hábitat: Características de un lugar o territorio que necesita una 
determinada especie para sobrevivir y reproducirse.
Iridiscente: Plumas con brillos metálicos, que varían de color e intensi-
dad de acuerdo a la posición de la pluma con respecto al sol u otra fuente 
luminosa.
Juvenil: ejemplar inmaduro, de tamaño similar al adulto, ocasionalmente 
con plumaje distinto.
Llamado: Sonidos cortos con que las aves indican peligro, asustan 
intrusos, mantienen la unión de un grupo de aves o para atraer el sexo 
opuesto.
Lores: Zona de la cara, entre la base del pico y el ojo.
Mandíbula: Cada una de las dos partes del pico de un ave (superior e 
inferior).
Migración: Los movimientos poblacionales que realizan las aves, a veces 
grandes distancias, de manera cíclica o estacional, generalmente coinci-
diendo con las estaciones del año o con la abundancia de algún tipo de 
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recurso alimenticio.
Monógamo: Especies que se aparean sólo con un individuo.
Morfología: Estudio de la forma de los animales.
Muda: Cambio del plumaje mediante pérdida y reposición de las plumas.
NOM-059-SEMARNAT-2010: Norma O�cial Mexicana donde se especi-
�ca el listado de las especies nativas de México de �ora y fauna que se 
encuentran dentro de alguna categoría de riesgo. La norma incluye las 
especi�caciones para la inclusión, exclusión o cambio en el listado de las 
especies en riesgo.
Nuca: Parte posterior del cuello del ave.
Omnívoro: Animal que come una gran variedad de alimentos, de origen 
tanto animal como vegetal.
Orden: Categoría taxonómica que agrupa a todas las familias.
Ornamental: Que se utiliza para adornar por ser atractivo a la vista.
Ornitología: Rama de la zoología que estudia a las aves en todos sus 
aspectos.
Parvada: Grupo de aves.
Paseriformes: Cualquiera de las aves pertenecientes al orden Passeri-
formes, que representan más del cincuenta por ciento de las aves del 
mundo. Son altamente evolucionados. Estas aves son capaces de cantar y 
tienen tres dedos en los pies apuntando hacia delante adaptados para 
posarse o perchar.
Perenne: Algo que se mantiene por mucho tiempo o para siempre. 
Cuando hace referencia a la �ora se re�ere a plantas que mantienen hojas 
verdes durante todo el año.
Pico: Las dos mandíbulas con que las aves toman la comida.
Pigmento: Sustancia que da color a huevos y plumas.
Plumaje: Se re�ere a la cubierta de plumas de un ave. Las características 
especí�cas del plumaje permiten identi�car en la mayoría de los casos la 
especie y sexo del ave que se observa.
Población: El conjunto de individuos de una especie silvestre, que 
comparten el mismo hábitat.
Pollo: Ave en el periodo que va desde su eclosión del huevo hasta 
adquirir su primer plumaje completo
Primarias: Plumas de vuelo más largas del ala, situadas en la parte 
exterior.
Protección especial: Aquellas especies que podrían llegar a encontrarse 



 78

amenazadas por factores que inciden negativamente en su viabilidad, 
por lo que se determina la necesidad de propiciar su recuperación y 
conservación o la recuperación y conservación de poblaciones de 
especies asociadas.
Protegida: Son especies que están bajo la protección de las leyes que 
prohíbe cazarlas, destruir sus nidos o huevos, y otras medidas para 
permitir que vivan y se reproduzcan.
Rapaces: Son aves de presa o depredadoras que comen carne, incluye a 
los halcones, aguilillas, águilas, milanos, búhos, águilas pescadoras, y 
zopilotes. 
Residente: Animal que permanece en un área durante todo el año.
Ribereña: Se encuentra en o cerca de una orilla del río, corriente, u otro 
cuerpo de agua.
Secundarias: Pumas de vuelo del ala, situadas en la parte central.
Subespecie: Subdivisión de una especie, usualmente indistinguible a no 
ser que el ejemplar se examine en mano. A menudo llamada raza.
Septentrional: Relacionado con la dirección hacia el Norte.
Tarso: Normalmente la parte desnuda de las piernas del ave. En ciertas 
especies están cubiertas de plumas pequeñas o plumones.
Terciarias: Plumas de vuelo, en número de tres, que se encuentran en la 
parte más interna del ala.
Territorial: Especie que de�ende un área de alimentación o reproduc-
ción.
Territorio: Área que un animal o un grupo de animales de�enden contra 
los intrusos, ya sea para defender un recurso alimenticio, nido, etc.
Volantón: Crías que se encuentra en la época de los primeros intentos de 
vuelo al tratar de dejar el nido. 
Voz: Cualquier sonido que el ave emite por la boca.
Zona dorsal: Se usa para referirse en términos generales a toda la 
espalda, desde la base del cuello trasero al comienzo de la cola.
Zona ventral: Se usa para referirse en términos generales a toda la parte 
inferior, desde la base del cuello delantero, pecho, abdomen y comienzo 
de la cola.
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FORMATO DE REGISTRO DE AVISTAMIENTOS

Nombre Cientí�co       Lugar  Fecha Nota

Aphelocoma ultramarina 
 

   
Baeolophus wollweberi 
 

   
Basileuterus ru�frons 
 

   
Buteo jamaicensis 
 

   
Campylorhynchus brunneicapillus 
 

   
Cardinalis cardinalis 
 

   
Cathartes aura 
 

   
Corvus corax 
 

   
Cyanocorax yncas 
 

   
Cynanthus latirostris  
 

   
Dendrocygna autumnalis 
 

   
Falco sparverius 
 

   
Geococcyx californianus 
 

   
Icterus graduacauda 
 

   
Megaceryle torquata 
 

   
Melanerpes aurifrons 
 

   
Melanerpes formicivorus 
 

   

Meleagris gallopavo 
 

   

Mimus polyglottos 
 

   

Mniotilta varia 
 

   

Momotus momota 
 

   

Myioborus pictus 
 

   

Ortalis vetula 
 

   

Polioptila caerulea 
 

   

Pyrocephalus rubinus 
 

   

Regulus calendula 
 

   

Rhynchopsitta terrisi 
 

   

Toxostoma curvirostre 
 

   

Trogon elegans 
 

   

Zenaida macroura 
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